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Redaktionsschluss fiir die ndchste Ausgabe Nr. 3/2025 ist am 31. Marz 2025

Eine Skitourengruppe an einem schonen
Apriltag im Aufstieg zum Chindbettipass,
vor uns steht das Tierhornli. Die Gruppe
geht danach weiter ins Uschinental und
zur Limmerenhiitte.

Die Skitour auf den Wildstrubel war in die-
sem Jahr ein Hohepunkt und Schlusspunkt
der Skitourensaison.

(Foto: Urs Braunschweiger)




Vorwort

Bergsport im Wandel

Auch im Bergsport ist die Digitalisierung langst
angekommen. Bereits bei der Tourenplanung
arbeiten wir immer mehr mit digitalen Werk-
zeugen. Die Karte auf dem Bildschirm ermog-

licht, Strecken und Hohendifferenzen viel .

genauer zu messen und berechnen. Die Wet-
terprognosen aus dem Internet sind immer

praziser und erméglichen uns jederzeit, uns |

Uber das aktuelle Wetter zu informieren. Die

gedruckten Tourenfihrer hat der SAC schon *

langer durch das Tourenportal ersetzt, wo
die Informationen immer auf dem neuesten
Stand abgerufen werden kénnen. Unsere Bi-
bliothek hat darum auch keine neuen Fihrer
mehr im Angebot. Auch kénnen wir im Notfall
heute viel schneller um Hilfe rufen und gefun-
den werden.

In den Hitten konnen die Platze online re- [

serviert werden. Auch in der Sektion haben
wir das Tourenwesen umgestellt, Du kannst
zu jeder Tages- und Nachtzeit Dein Interesse
an einer Tour kundtun und auch Deine Frage
an die Leitende Person stellen. Die Leitenden
kdnnen zum passenden Zeitpunkt darauf ant-
worten und die Anmeldung bestdtigen oder
auch ablehnen, wenn das angezeigt ist.

Die neueste Umstellung ist das SAC-Portal, in
dem die Informationen liber die Mitglieder
gebilindelt sind.

Darliber kannst Du auf S. 31 noch mehr lesen.
Diese Veranderungen stellen uns alle vor He-
rausforderungen. Wir missen uns mit den
entsprechenden Geraten vertraut machen,
Passworter erstellen und merken und auch
der Umgang mit den Programmen will gelernt
sein. Das féllt jingeren Menschen, die bereits
in einer digitalen Welt geboren sind, leichter
als jenen aus der Generation, die von Compu-
tern erst im Erwachsenenalter gehért haben
und noch spater mit diesen in Beriihrung ge-
kommen sind.

Wir wollen aber auch die &ltere Generation
mitnehmen, auch auf die Touren, die ihnen
entsprechen.

Im Zentrum soll das Naturerlebnis stehen
und das ist immer noch physisch, analog und
authentisch. Stehen wir zusammen und hel-
fen wir denen, die sich mit den Apps und Ge-
raten etwas schwerer tun.

Euer Prasident, Urs Braunschweiger
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Informationen aus dem Vorstand

Wir nehmen Abschied

Nachruf

In Erinnerung an Martin Fischer
(16. Juni 1963 — 12. Januar 2025)
Mit grossem Einsatz fiir unsere Sektion

Mit grosser Trauer und tiefem Bedauern nehmen
wir Abschied von Martin Fischer, einem langjah- |
rigen und engagierten Mitglied unserer Sektion.
Martin Fischer war seit 1992 Mitglied des SAC und
hat mit grossem Einsatz zum Wohl unserer Sektion ..
beigetragen.

FamilienBergsteigen FABE: Martin war lange Jahre das Gesicht des FABE der Sektion und
hat dazu beigetragen, dass unsere Veranstaltungen stets reibungslos und erfolgreich
durchgefihrt wurden.
Als Vizeprasident von 2011 bis 2017 hat Martin massgeblich zur Gestaltung und Weiter-
entwicklung unseres Vereins beigetragen. In dieser Zeit hat er die Leitung der OK’s fiir
die Auffahrtszusammenkunft der Berner Oberldander Sektionen im Jahr 2014 und fir
die Feierlichkeiten in unserem Jubildumsjahr 2017 innegehabt. Beide Anlasse hat er mit
den jeweiligen Teams erfolgreich Uiber die Blihne gebracht, sie bleiben uns noch lange
in guter Erinnerung. Sein organisatorisches Talent und seine Fahigkeit, Menschen zu
motivieren und zu begeistern, waren dabei von unschatzbarem Wert.
Martin Fischer war nicht nur ein engagiertes Vereinsmitglied, sondern auch ein Mensch,
der mit seiner Freundlichkeit, seiner Hilfsbereitschaft und seinem Humor das Leben vie-
ler Menschen bereichert hat. Seine positive Ausstrahlung und sein unerschutterlicher
Glaube an die Gemeinschaft werden uns stets in Erinnerung bleiben.
Wir sind dankbar fiir die Zeit, die wir mit Martin Fischer verbringen durften, und werden
ihm ein ehrendes Andenken bewahren. Unser tiefstes Mitgefiihl gilt seiner Familie und
seinen Freunden in dieser schweren Zeit. Moge Martin in Frieden ruhen.

Im Namen aller Mitglieder und Freunde des Vereins

,Das schénste Denkmal, das ein Mensch
bekommen kann, steht in den Herzen

seiner Mitmenschen.”
Albert Schweitzer




Wir nehmen Abschied

Es erreichte uns die traurige Nachricht vom Tod unseres Mitgliedes

Lutz Glagau
Erist am 22. November 2024 gestorben.

Lutz Glagau war seit 1978 SAC-Mitglied. Wir werden Lutz Glagau in guter Erinnerung
behalten und sprechen den Angehdrigen und Freunden unser herzliches Beileid aus.

Mutationen im SAC Stockhorn

Austritte: Austritte:
Hans Sigrist, Wattenwil Ernst Mathys, Uetendorf
Hansruedi Fehr, Unterlagenegg Ursula Wettstein, Kloten

Arthur Zimmermann, Wattenwil

Sa, 8. Marz und Mittwoch, 19. Marz 2025
jeweils von 13 — 17 Uhr

Aus Alt wird Neu!

Studierende der Pdkagogischen Hochschule Bern sind wahrend vier Stunden vor Ort und up-
cyclen gemeinsam mit dir gebrauchtes Wutdoormaterial. Fiir Material und kreative Ideen ist
gesorgt
Ausstellungseintritt, ohne Anmeldung.
Eine Kooperation mit: Pddagogische Hochschule Bern (PHBern)

Donnerstag, 24. April 2025
von 18.30 — 21 Uhr

Second-Hand-Charme statt Fast Fashion!

Die Alpin-Flohmis sind ,klassische” Flohmarkte fiir gebrauchte Bergsportausriistung und
Qutdoorkleider. Ziel ist es, einen konkreten Beitrag zur Ressourcenschonung und fiir mehr
Nachhaltigkeit im Bergsport zu leisten.

Weitere Informationen und Tischmiete: alpinflohmi.ch
Eine Kooperation mit: Mountain Wilderness Schweiz

(e}



Protokoll der Hauptversammlung 2024

Sektion Stockhorn

Schweizer Alpen-Club SAC }v-
Club Alpin Suisse Nk
Club Alpino Svizzero \,‘;1
Club Alpin Svizzer v

.;g\@‘\

Protokoll

der 57. Hauptversammlung im Hochhus Steffisburg vom 29.11.2024

Anwesend: 58 Mitglieder (siehe Anlage)
Entschuldigt: siehe Anlage

Vorsitz Urs Braunschweiger

Beginn 19:35 Uhr

Ablauf:

1.  Administratives

2. Protokoll der 56.Hauptversammlung vom 24.11.2023
3. Jahresberichte 2023/24

4. Jahresrechnung 2023/2024 und Revisorenbericht 2023/24
5. Entlastung des Vorstands

6. Budget 2024/25

7. Tourenprogramm 2024

8. Wahlen

9. Ehrungen

10. Verschiedenes

1. Administratives

Der Prasident heisst die Mitglieder und Ehrenmitglieder Margrit Reuteler, Ruth Probst, Ruth Oesch
und Romy Geiser herzlich willkommen. Aus gesundheitlichen Griinden konnte Max Frei nicht an
der HV Teilnehmen.

Kathrin Haubi und David Hendrich werden als Stimmenzahler gewahlt.

Todesfille:

Jakob Baumann,Thun; Peter Heger,Blumenstein; Walter Wiedmer,Heimberg; Franz Schaller,Thun;
Bruno Stauffer,Steffisburg

Zum Gedenken an unsere verstorbenen Mitglieder erheben wir uns zu einer Schweigeminute.
2. Protokoll der letzten Hauptversammlung 2022

Das Protokoll der 55. Hauptversammlung ist im Cluborgan ,,Das Stockhorn” publiziert worden. Es
wird einstimmig angenommen und dem Verfasser Steffen Rieth gedankt.




Sektion Stockhorn
Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer
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3. Jahresberichte 2023/24

Folgende Vorstandsmitglieder hielten einen Bericht tber das letzte Berg-Jahr:
- Wintertouren-Obmann Adrian Zeller
- Sommertouren-Obmann Martin Bachmann
- Veteranenchefin Chantal Wiedmer
- Mutationen Erika Bodmer (aktuell 484 Mitglieder)
- Umweltbeauftragter Roger Glauser
- Prasident Urs Braunschweiger
- Materialwart Paul Schmutz
Die Jahresberichte werden im nachsten Heftli abgedruckt.

4. Jahresrechnung 2023/24

Erika Bodmer berichtet.

Die Revisoren Paul Greter und Peter Hohener haben die Jahresrechnung 2023/24 geprift und
empfehlen die Jahresrechnung zur Annahme.

5. Entlastung des Vorstands

Der Vorstand wird von allen Anwesenden ohne Gegenstimme entlastet.

6. Budget 2024/25

Erika Bodmer stellt das Budget 2023/24 vor.

Das Budget wird ohne Gegenstimme genehmigt.

Die Mitgliedsbeitrage bleiben unverandert.

7. Tourenprogramme 2024/25

Das neue Tourenprogramm findet ihr auf der Homepage unter Tourenportal Climblt.
Wichtig ist die Anmeldung mit dem SAC-Login und das Pflegen der personlichen Daten.
In 2025 wird flr unsere Tourenleiter im Oktober das Flihrungsmodul des ZV angeboten

8. Wahlen

Dieses Jahr ist kein Wahljahr.
Urs Braunschweiger informierte (iber seine endgtiltige Demissionierung als Prasident im Jahr 2025.




Sektion Stockhorn
Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer
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9. Ehrungen

Fur langjahrige Mitgliedschaft werden folgende Mitglieder geehrt:

25 Jahre

225796 Beutler Fritz obere Heimenegg 14 3615 Heimenschwand

228871 Hoenke  Therese Belpbergstrasse 30a 3110 Madnsingen
225797 Meyer Hans  obere Heimenegg 11 3615 Heimenschwand

228872 Wettstein Ursula Ackerstrasse 24 8302 Kloten

229110 Wiithrich AlbrechtSteffisberg 3531 Oberthal
229111 Withrich Monika Steffisberg 3531 Oberthal

40 Jahre

159913 Rohrer Jonas Buchlimoos 231 3503 Gysenstein
138492 Sigrist Hans Gartenweg 6 3665 Wattenwil
156791 Wittwer André Deibergstrasse 6 3629 Oppligen
147022 Zahler Kurt Aeschlisbihl 40 3617 Fahrnib. Thun

147021 Zahler-Indergand Regina  Aeschlisbiihl 40 3617 Fahrnib. Thun

50 Jahre

109749 Greter Rolf Fahrenstrasse 43 3613 Steffisburg
116489 Kropf Paul Meisenweg 11 3627 Heimberg
114854 Maurer Hanspeter Weekendweg 24 3646 Einigen
155734 Reuteler-Thalmann Margrith  Chalberhdnistrasse 24 3792 Saanen
103159  Stucki Robert Hofachernweg 14 3700 Spiez

60 Jahre

116444 Biderbost  Eduard Luessliweg 9a 3604 Thun

116461 Gfeller Heinz Dorfstrasse 2 3634 Thierachern

116530 Schmocker Walter Buchholzstrasse 15G 3604 Thun

65 Jahre

116518 Ruegsegger Willi  Aareckstrasse 12 3800 Interlaken




Sektion Stockhorn
Schwelzer Alpen-Club SAC 34
Club Alpin Suisse A
Club Alpino Svizzero Y|
Club Alpin Svizzer v
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10.Verschiedenes

- Urs Braunschweiger:
1. Schlusstour des Prasidenten
2. Wie jedes Jahr einen Dank an unsere Inserenten.

- Adrian Zeller: 12.12.24 Lawinenkurs Theorie + 18./19.01.25 Praxis in der Fromatthutte.

- Herzlichen Dank an die und Helferinnen fiir die Vorbereitung der HV sowie Dieter Bles-
sing fiir die Verpflegung (Wraps).

Damit schliesst Urs Braunschweiger die HV, wiinscht noch angeregte Unterhaltungen und danach

eine gute Heimfahrt.

Schluss der Versammlung 21:45 Uhr

Der Prasident: Die Protokollftihrer:
Urs Braunschweiger Steffen Rieth
P N 7
| poemsire 4 T fef
(1
N

Separate PDF: Anwesenheitsliste
Entschuldigtenliste
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Das vergangene Jahr war ein herausfordern-
des in mancherlei Hinsicht. Auch wenn das Le-
ben in der Sektion beschaulich und ruhig war,
im Vorstand haben wir uns flr die Zukunft
bereitet. Neben den Ublichen Geschéaften im
Jahresverlauf haben wir im Hintergrund unser
neues Tourenverwaltungs-System evaluiert
und ClimbIT eingefiihrt. In einer Arbeitsgrup-
pe haben wir dieses fiir uns konfiguriert, ein
Testsystem etwas bespielt und in den letzten
Monaten die Tourenleiter geschult. Heute
sind die Touren des kommenden Jahres im
neuen System auffindbar und lhr kénnt Euch
darin anmelden.

Herausfordernd war auch das Jahr im Zentral-
verband. Nach der finanziell unerfreulichen
Kletter-WM 2023 in Bern wurden neben der
Ublichen Abgeordneten Versammlung und
Prasidentenkonferenz auch noch 2 ausse-
rordentliche Abgeordneten-Versammlungen
durchgefiihrt. Ein Untersuchungsausschuss
wurde bestimmt und hat in den letzten Tagen
einen Bericht abgegeben. Auch im kommen-
den Jahr wird es eine ausserordentliche Ab-
geordnetenversammlung zusatzlich geben.
Danach beginnt die weitere Aufarbeitung, um
bei allfalligen spateren solchen Veranstaltun-
gen nicht dieselben Fehler wieder zu machen.
Zurick zu unserer Sektion; hier hat sich der
Wegfall der FaBe-Aktivitdten nach dem

Weggang von Bernhard Wiedmer auch bei
den Mitgliedern ausgewirkt. Einige der Fami-
lien sind zu anderen Sektionen mit dem ent-
sprechenden Angebot libergetreten.

Im Vorstand gibt es verschiedene Vakanzen,
auch absehbar kommende. Auf den Aufruf in
unserem Cluborgan hat sich leider bis heute
niemand gemeldet. Personen, die direkt an-
gefragt wurden, haben sich leider nicht in der
Lage gesehen, eine solche Aufgabe zu Uber-
nehmen. Es muss an dieser Stelle aber noch
einmal betont werden, ohne Mitglieder, die
sich engagieren, Verantwortung (iberneh-
men und mithelfen, z.B. das Heft, die Website
oder Anldsse zu gestalten, Touren zu leiten,
die Buchhaltung flihren oder andere Auf-
gaben ausfillen, kann eine Sektion nicht be-
stehen. Da bleibt es auch im kommenden Jahr
ein Ziel des Vorstands. Wir werden uns aber
auch Gedanken machen, welche Optionen fir
die Zukunft der Sektion bestehen, wenn wir
den Vorstand nicht mehr besetzen konnen.
Das kann auch in der Auflésung der Sektion
oder einer Fusion mit einer anderen Sektion
enden. Allerdings mag ich nicht daran den-
ken, dass ich der letzte Prasident der Sektion
Stockhorn ware.

Das Wetter hat die Aussen-Aktivitdten auch
nicht eben begiinstigt. Uber die Auswirkun-
gen auf die Tourentatigkeit berichten unsere
Tourenobmanner.

Um alle die Aktivitdten der Sektion zu orga-
nisieren, finanzieren und kommunizieren hat
sich der Vorstand zu 6 Sitzungen getroffen.
Fir die aktive Teilnahme daran danke ich al-
len Kolleginnen und Kollegen im Vorstand an
dieser Stelle herzlich. Danken will an dieser
Stelle auch den Tourenleitern und Organisa-
toren fir die auch in diesem Jahr umsichtige
Vorbereitung und Durchfiihrung der Touren
und Anlasse.

Zum Schluss wiinsche ich uns allen ein gutes
2025 bei guter Gesundheit und mit vielen leb-
haften Bergerlebnissen, frei von Unfallen und
anderen Zwischenféllen.

Euer Prasident Urs Braunschweiger
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Aus gesundheitlichen Griinden hatte ich eine
sehr durchzogenen Saison 23/24. Leider konn-
te ich meinen Plan, einige Tourenleiter/innen
auf Ihren Touren zu begleiten nicht umsetzen.
Selber habe ich nur 5 Touren durchgefiihrt.
Dabei habe ich am 10. Méarz den Vogel ab-
geschossen. Geplant war eine kurze Tour von
Saanemoser auf das Wannehorndli. Am Tag
zuvor zeigte die Schneekarte noch eine ge-
schlossene Schneedecke ab der Hauptstrasse.
Leider hatte der Fohn in der Nacht ganze Ar-
beit geleistet. Auf der Suche nach dem Schnee
trugen wir die Skis, zuerst noch zuversichtlich,
etwas weiter oben und im Graben auf das
ersehnte Weiss zu treffen, dem Horndli ent-
gegen. Nach zwei Stunden sahen wir zwar
weisse Hange aber haben diese immer noch
nicht erreicht. Am Schluss trugen wir die Skis
wieder runter an den Bahnhof. Eine absolute
Fehleinschadtzung der Verhéltnisse.

Zu meinem Gliick haben die beiden Frauen die
mit mir unterwegs gewesen sind das Ganze
mit Humor als Training im Ski tragen wegge-
steckt. Danke Euch Beiden flr die Nachsicht.
Daneben habe ich 6 Tourenkommisions Sit-
zungen geleitet und ebenso oft an den Be-
sprechungen des Vorstandes teilgenommen.
Weiter standen 4 Sitzungen der Arbeisgruppe

ClimbIT auf meinem Programm und im Sep-
tember habe ich noch den Tourenleiteranlass
mit einem Zmorge organisiert.
Das Umstellen der Tourenverwaltung in das
Programm ClimbIT hat uns einiges abverlangt.
Ich bin zuversichtlich, dass wir im neuen Jahr
diese Umstellung vollstandig abschliessen
kénnen.
Zum Schluss noch ein kleiner Ausblick auf das
neue Programm:
Neben zahlreichen Touren werden wir am
4./5. Oktober den Kurs Fuhrungsmodul far
Tourenleiterinnen anbieten. Kursleiter ist Kas-
par Reinhard BF der Sektion Blliiemlisalp. Die-
ser Kurs ist fir alle neuen Tourenleiterinnen
ab Erstausbildung 2020 obligatorisch. Fir die
Ausbildungen zum Tourenleiter 2 ist der Kurs
ab 2026 ebenfalls obligatorisch. Alle anderen
TL sind herzlich eingeladen ihre Kentnisse an
diesem Kurs Uber Flihrungskompetenzen zu
erweitern, der Kurs wird als FK angerechnet.
Empfohlen vom Zentralverband, von unserer
Tourenkommission und von unserem Vor-
stand.
Mit den besten Wiinschen fir ein gelingendes
2025

Dieter Blessing

Sektion Stockhorn
Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero
Club Alpin Svizzer




Jahresbricht Materiauwart 2024

Guete Abe mitenang, mi Bricht séu 6ich e chli  zAmerika muesse si ja bi jedem Mikrowadue-
mit au dam Materiau vertrout mache, wo mir  grat e Warnhiwiis derzue tue, i dam Grat
im Lager hei. U gliichzitig mit es paar fautsche  chdénn me de nid dr nass Zwérgpudu tréchne.
Erwartige ufruume.

U bi lisem Materiau git’s dbe das aues zbeachte:

- Usi Seili sétt me nid — o nid im Notfau! — - Dr Abseilachter isch nid unbedingt gabig
bruuche, fir ds Abschleppe vomene zum Guetzi-Usschtache
Outu - Ir Hushautig si d Chlatterfinke nid der-

- Usi Heume si guet gége Schteischlag, zue da, bim Friehligsputz dermit uf ds
aber nid fir i WK, u mit isne Karabiner Taburettli ueche zgogere, fiir ufem Chu-
choit Dir o nid ga ds Obligatorische chischaft d Schpinnhupele u dr Schtoub
schiesse achezwische, u d Schtigise sottet Dir lie-

- D‘Lawinesonde sottet Dir nid fiir ds ber nid alege uf friisch gwichsetem Par-
Schpeerwaérfe bruuche gettbode, o we da no so gschliferig isch

- We Dir im Garte e Grabe weit mache, si - D Fuehrerliteratur chéit Dir no aus Maar-
User (Lawine)-Schufle u (lisch)-Pickle o libliecher bruuche, wis friiecher aube
gar nid geignet isch gsi, wos no Gletscher ga het

- Mit Gsne Schlinge chame kener Hase fa - Bruuchet Usi Charte nid fur Feriegriess

- Es Gschtautli ersetzt Qich nid éppe d zschicke, dr Poschteler het’s nid so garn,
Badhose, nid emau aus String-Tanga o we Dir se korrakt frankiert heit u wiirk-
isches zbruuche lech z Bellinzona i de Ferie sit

- Es Chlattersteigset ersetzt nid e schéne - Zu gueter Letscht no dd Rat: Usi lisch-
Frack, o we Dir bedsitig 6ppis choit la schrube si nid geignet flr ds Zdmeboue
achehange vomene IKEA-M06bu, o we Dir das bi Mi-

- D Keili, wo mir hei, si zchliin, fir bim nustamperature veruss ufem Baukon
Boumfaue hiufriich zsi machet!

- We Dir Guudbarre im Garte verlochet
heit, fir se so vor dr Schtiilirverwautig

oder vor em Pfandigsbeamte zversch- -1 dém Sinn:

tecke, de choit Dir guet es LVS derzue Lesen Sie die Packungsbeilage und

tue, vergéasset eifach nid, uf Sande fragen Sie lhre Arztin oder Ihren
zschteue u dra zdanke, 6ppe mau d Bat- Materialwart. Danke!

terie zwéchsle, we Dir die Schatz wieder Paul Schmutz

weit finge

Ausristungslisten zu verschiedenen Touren
(Ski-, Schneeschuh-, Hoch-, Gletschertouren,
mehrere Tage und Wanderungen, Kletter-
steige) findet ihr auf der Homepage des SAC-
Stockhorn.

Fehlendes Material kdnnt ihr beim Material-
verwalter beziehen.




Schnee und Wetter
Der Winter 2023/2024

Der vergangene Winter 2023/2024 war fir
Tourenskifahrer ein recht guter, schneerei-
cher Winter. Nur galt dies halt leider nur in
hohergelegenen Regionen, in tiefen Lagen
unterhalb 1500m fehlte die weisse Pracht bis
auf 2 Kurzperioden und der Niederschlag fiel
mehrheitlich als Regen. Wahrend im Hoch-
gebirge vor allem auf der Alpennordseite
die Schneedecke eine Ulberdurchschnittliche
Machtigkeit aufwies, so war sie in den Bergen
der Alpensiudseite gerade mal durchschnitt-
lich. Der seit Ende Oktober gefallene Schnee

verfestigte sich recht gut und es bildeten sich
nur wenige Schwachschichten. Wegen der im
Spatherbst rasch tiberdeckten Bdden bildeten
sich verbreitet Gleitschneerutsche, die Ubri-
gen Lawinen blieben aufgrund des gilinstigen
Schneedeckenaufbaus recht klein. Leider wur-
den erneut rekordhohe Durchschnittstempe-
raturen gemessen, da halfen in den tieferen
Lagen auch die hohen Niederschlagsmengen,
welche nur Anfang Dezember und Mitte Janu-
ar als Schnee fielen, den Skigebieten nicht aus
der Not.

Verteilung der Gefahrenstufen bis am 26. Marz 24:

Gefahrenstufenverteilung (Alpen)
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1 (gering) 2 (méassig) 3 (erheblich) 4 (gross) 5 (sehr gross)

Mehr Personenlawinen und erfasste Per-
sonen, aber weniger Lawinenopfer als im
Durchschnitt der letzten 20 Jahre;

Lawinen mit Sachschdden deutlich unter
dem langjahrigen Durchschnitt
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Leicht unterdurchschnittliche Lawinenunfélle und Lawinenopfer

1. Oktober 2023 bis 26. Mérz 2024:

175 Schadenlawinen (Vorjahr 118), davon 143
Personenlawinen (@ 20 Jahre = 124) mit 190
erfassten Personen (Vorjahr 149) und leider
14 (@ 20 Jahre = 17) Todesopfern. 8 davon auf

Touren- und 4 bei Variantenabfahrten, sowie
1 Arbeiter in einem Steinbruch. Somit liegen
die Opferzahlen leicht unter dem Durch-
schnitt, was vor allem dem recht glinstigen
Schneedeckenaufbau zuzuschreiben ist.

Kurse/Ausbildung/Lawinenprivention

Dem Theoriekurs Lawinen Mitte Dezember
folgte im Januar der praktische Teil. Unter der
Leitung von Bergfiihrer Christian Ambiihl fand
am 20./21. Januar auf Sunnbuel oberhalb
Kandersteg der praktische Lawinenkurs mit

Unterkunft in Winteregghitte statt. Mit 17
Teilnehmenden konnte unter Einbindung von
2 Lawinensuchhunden wiederum ein beacht-
licher Beitrag zur Verhinderung von Lawinen-
unféllen in unserer Sektion geleistet werden.

Wintertouren

Von 15 (Vorjahr 20) geplanten Winteranlassen
konnten 9 (Vorjahr 15) durchgefiihrt werden

- 0 Schneeschuhtouren

- 5 Skitouren

- 1 Skihochtour

- 1 Skitourenwoche

-2 Kurse
Mit durchschnittlich Gber 7 Teilnehmenden
waren unsere Anldsse zwar weniger, aber
trotzdem wieder recht gut besucht. Ein Gross-
teil der Touren wurde zusammen mit dem Ski-
club Rubigen durchgefiihrt.
Es fallt auf, dass die Anzahl der geplanten, wie
auch der durchgefiihrten Touren ricklaufig
war. Dem wollen die engagierten Tourenlei-
terlnnen vermehrt entgegenwirken. Also mo-
tiviere sich wer kann und nehmt an den An-
lassen teil!

Ich danke allen Leiterlnnen fiir ihren Einsatz
und die grosse Arbeit sowohl in der Tourenvor-
bereitung, der umsichtigen Durchfiihrung wie
auch dem steten Willen zur Weiterbildung. Ih-
nen haben wir es grosstenteils zu verdanken,
dass wir die Anldsse praktisch unfallfrei haben
durchfiihren kénnen- Merci viumaul!
Nun wiinsche ich euch tolle Schneeverhaltnis-
se, frohe Festtage und ein gliickliches neues
Jahr.

Euer Tourenobmann Winter Adrian Zeller

Informationen zum «Schneetourenbus»

Der Schneetourenbus fiir die letzte Meile
bringt dich klimafreundlich mit dem OV auf
Touren.

www.schneetourenbus.ch

Kontakt: «Schneetourenbus»

c/o Schweizer Alpen-Club SAC
Monbijoustrasse 61, Postfach

3000 Bern 14

info@schneetourenbus.ch
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Das Wetter in der Sommersaison 2024 war
mehrheitlich sonnig und warm. Gesamthaft
konnten 15 Touren, Anladsse, im Schnitt mit 6
Mitglieder durchgefiihrt werden.

Der Winter brachte in den Hohenlagen Uber
2500 Meter sowie im Kanton Graubinden

massiv viel Schnee. In den unteren Regionen
gab es meistens Regen. So waren im Frih-
ling, die Gletscherverhaltnisse sehr gut und
die Hoffnung, dass der Gletscherschwund im
2024 bescheiden ausfallen wird.

-

Der Anwendungskurs Sommertouren wurde
vom 15. bis 16. Juni 2024 durchgefiihrt. Da
die Passe Furka noch infolge Schneemengen
geschlossen war, mussten wir einen lange-
ren Anfahrtsweg (iber die Innerschweiz, An-
dermatt machen. In Hotel Tiefenbach ange-
kommen, erwartete uns die Madeleine (die
Wirtin) im reservierten Raum mit Kaffee und
Gipfeli.

Bergfiihrer Franz Baumgartner tGbernahm die
technische Leitung des Fels- und Firnkurses.
Als Startschuss gab es von Franz Baumgartner
einem spannenden Vortrag lber die Karten-
kunde mit allen Zeichen, Farben und Merkma-
len. Da gab es fiir alle neue Erkenntnisse.

Anwendungskurs Sommertouren

Anschliessend in zwei Gruppen ging es auf
den Weg Richtung Albertheimhitte. Das The-
ma Orientierung, Standortbestimmung in den
Gruppen wurde aktiv diskutiert. Der Nach-
mittag war mit Spuranlegung in steilen Firn-
schnee, Pickelbremse etc. schnell vorbei.

Die Sonne weckte uns am Sonntagmorgen,
Anfangerinnen und Fortgeschrittene bunt ge-
mischt, zogen los, um viel zu lernen und Neues
zu entdecken. Mit Pickel, Steigeisen Ubten wir
in Seilschaften am kurzen Seil. Dabei stiegen
wir mit den Steigeisen hoch. Selbstaufstieg
und Flaschenzug sowie weitere Themen run-
deten den zweiten Tag ab. Herzlichen Dank an
Bergfiihrer Franz Baumgartner.

Verhiltnisse im 2024

Der Friihling war sehr wechselhaft. Die Berg-
flora in der ganzen Schweiz war ein Traum. Die
Monate Juli und August waren sehr warm und
es gab viele Unwetter. Dadurch waren die Ver-
haltnisse auf den Hochtouren schwierig. Viele
Wanderwege und Huittenzustiege mussten
gesperrt werden. Auch der Steinschlag nahm
durch die starken sehr intensiven Regenfalle
zu.

Der Herbst zeigte sich erst Mitte Oktober von

der sonnigen und goldigen Seite. So konnten
doch noch etliche Bergwanderungen durch-
gefuhrt werden.
Allen Tourenleitern verdanke ich lhren auf-
wendigen Einsatz. Uns allen bleiben so tolle,
unvergessliche Bergerlebnisse in Erinnerung.
Ich wiinsche Euch frohe Festtage und schéne
Bergerlebnisse im 2025.

Euer Sommer Tourenobmann

Martin Bachmann
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Jahresbericht der Veteranen Chefin des SAC Stockhorn 2024

Hiit stell i eu es Ratsel
1.

Wer fiihrt unsere Touren?

User TL gibe sich ganz viu Miieh und
nahme viu Verantwortig wahr.

Wer geht mit?

Uf dia freue sich d TL, denn ohni wars
langwiilig.

Was isch nie passiert?

Dank de umsichtige TL hei mir glicklicher-
wiis kai Unfall gha. Das isch nid salbst-
versténdlich. S Notfallkonzept isch ir Schub-
lade blibe, u das isch guat eso.

Wo meldet ihr eu neuerdings aa?

S Climb-it tuet chli Gser Ghirnzélle

arege, waget eu dra, es chunnt guat u mir
hélfe enang.

Uf was freue miar linsch jede Herbst?

Ar isch cho, es cha losga mit de Winter-
toure. Es vollig angers Kapitel als dr
Summer. Drum ...

Wo wird viu glernt?

chomet a User Kurse. Das tuet allne guat
u nid nume deTL.

7.

9.

Ufe laufe

Das jagt Us mangisch dr Schweiss us de
Pore, aber d Ussicht doba, d Vorfreud uf
e Pulverschnee Abfahrt oder di sportlichi
Herusforderig belohnt {s gdng ume.

Wo luegte miar nache wo was lauft?
Tuet eu erchundige was wenn lauft,
striichets eu dick ir Agénda aa und ndhmet
teil.

Was seit lis dr Kompass?

Immer schon dr Nase na

10.War sind mir?

H&ufet mit, dass mir au in Zuekunft e Club
hei. Viilicht cha sich doch 6per dazue
entschliesse im Vorstand mitzhdufe am
Charre z zieh.

11. Merci

Zu guater letscht, Es ganz harzlichs Merci
allne wo da Club zu dam mache, was mir
si. Vorstand, TK, TL, TN, Passivmitglieder,
allne

Chantal Wiedmer
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< =i Miinsingen / Biglen wa osa AG
T~ Telefon 031 721 29 07 - -
(4 Mobil 0796284696 | CNC-Mechanik - Drehen und Frasen

BERATUNG-PLANUNG-UNTERHALT

Tannackerstrasse B3 » 3073 Gimligen » www.walosa.ch

Ob Berg oder Tal.

Wir sind immer fiir Sie da.

Peter Seewer, M 079 630 40 65, peter.seewer@mobiliar.ch

Generalagentur Spiez
Bernhard Bigler

Oberlandstrasse 14
3700 Spiez

T 033650 70 80
spiez@mobiliar.ch
mobiliar.ch

die Mobil
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staren service
Der Storenprofi in
ihrer Region

Bierigutstr. 18 = 3608 Thun
Tel. 033 336 11 22 - infoiallstorch s
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CHRISTIAN AMBUHL

Gewisse Traume

Bergfiihrer verwirklichen
I IR E SRR EER R SiChSiCherer
Wiesenweg 2 .
CH-3126 Kaufdorf/Belp mit
Tel/Fax +4131819 1472 Bergfﬁhrer“,

Mobile +41 78 604 43 86
christian.ambuehl@sunrise.ch
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Informationen zu Touren und Anldssen

Sektion, Veteranen
Marz und April 2025

Abkiirzungen im ClimbIT der Tourenarten:

Wa Wanderung SHT Ski-Hochtour

WWa  Winterwanderung HT Hochtour

BWa Bergwanderung Kl Klettern

Awa Alpinwanderung Kst Klettersteig

SkT Skitour KGH Klettern (-garten/Halle)
SBT Snowboard-Tour VT Velotour

SST Schneeschuh-Tour MTB Mountainbike-Tour

Samstag
SkT

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

01.03.2025

Schwalmere 2777m .M.

Tour entlang der imposanten Lobh&rnern mit Abfahrt in‘s Soustal
Aufstieg von Sulwald durch den Wald nach Alp Suls, um die Lobhor-
ner und durch die Hogant-Hochebene auf die Schwalmere.

Abfahrt durch’s Soustal nach Isenfluh

ZS

6h/16km/1300m A /1700 m N

Adrian Zeller / min. 4 TN / max. 8 TN

Spatestens bis 23.02.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Montag
Wa

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

03.03.2025

Montags Traff

gemdtlich an der Aare entlang (meistens)

Ab 13:00 gemiitlicher Spaziergang der Aare entlang,

ab 14:00 geselliges Beisammensein im Coop Megastore Restaurant.
Bei Interesse kann man sich bei Ruth Oesch melden (079 266 99 14)
T1

1h/32mA2/32m\

Ruth Oesch-Keller / max. 50 TN

Keine Anmeldung notig!

Dienstag
KGH

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

04.03.2025

Klettertreff

Klettern in der Lachenhalle

Treffpunkt direkt bei der Lachenhalle Thun.
WhatsApp-Gruppe unter 079 766 99 47
4a—6cC

Chantal Wiedmer / max. 12 TN

Keine Anmeldung notig!




_ Js RESTRURANT

Ihr regionaler Elektropartner BRRASSERIE 98

Installation | Service | Automation ' TRADITIGNELLER FAMILIEN BETRIER
W[R'

o . I S P Propr. Familie
wy fll{! | Franz und Lydia Linder-Zurbuchen
7 clekim Electro Solutions Oberdorfstrasse 15, 3612 Steffisburg
ISP Electro Solutions AG Telefon 033 4372040
Oberdorfstrasse 8 Tel 033 439 06 06 u
3612 Steffisburg www.ispag.ch WWW.brasserlegs.Ch
senschmid AG Thu
Aushubarbeiten
Riickbaunarbeiten
Mulden Service
Transporte
Schorenstrasse Gi)
3645 Gwalt
Tel. 033 334 77 70

Fax 033 336 47 35
Internet: www.isenschmidag.ch
E-Mail: info@ isenschmidag.ch

Teppichhaus@D Schlippi AG
Obere Hauptgasse 78, Thun ;%;dma ale alle ﬁm

Tel: 033 2233434
www.teppich-schlaeppi.ch

Nomaden - Teppich
Gabbeh - Teppiche
Orient = Teppiche
Parkett & Spannteppiche
Wische & Reparaturen

Freier Platz fiir ein Inserat

Wir beraten Sie gerne, bitte
melden Sie sich bei:

Frau Erika Bodmer
inserate@sacstockhorn.ch
079 456 40 11
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Samstag / Sonntag 08.03. / 09.03.2025
SbT, SHT Wildhorn 3250m
Beschreibung: Der Klassiker an der Lenk

Am Samstag Anreise in die Hubelmatte und Aufstieg in die Wildhorn-
hiitte. Am Sonntag knappe 1000hm auf das Wildhorn und lange Ab-
fahrt an der Hiitte vorbei bis zum Iffigensee. Von dort 350hm Aufstieg
auf das Iffigehore und noch einmal 1200hm Abfahrt in die Hubel-
matte. Grundsatzlich einfache Tour die aber ein gewisses Stehvermo-
gen voraussetzt. Am Sonntag sind wir insgesamt sicher 6 bis 7 Std

unterwegs.
Schwierigkeit: WS+
Marschzeit/km/HD: 7h /1300 m A /2400 m Y
Leitung; max. TN: Dieter Blessing / min. 3 TN / max. 8 TN
Anmeldung: Spatestens bis 01.03.2025 auf der Tourenplattform climbIT!
Montag — Samstag 10.03. - 15.03.2025
SkT Sudtirol
Beschreibung: Sonne, Schnee, gutes Essen, Wellness — was will man mehr
Diese Woche wird nur bei guten Verhaltnissen durchgefiihrt!
Schwierigkeit: Z5-
Marschzeit/km/HD: keine Angabe / 1500 m A2 / 1500 m N
Leitung; max. TN: Martin Gurtner / max. 7 TN
Anmeldung: Spatestens bis 31.01.2025 auf der Tourenplattform climbIT!
~ -sektion, Veteranen, Familien-Bergsteigen, Jugend
Dienstag 11.03.2025
KGH Klettertreff
Beschreibung: Klettern in der Lachenhalle

Treffpunkt direkt bei der Lachenhalle Thun.
WhatsApp-Gruppe unter 079 766 99 47

Schwierigkeit: 4a—6¢
Leitung; max. TN: Chantal Wiedmer / max. 12 TN
Anmeldung: Keine Anmeldung notig!

Mittwoch 12.03.2025
SST Gibidum (2317 m)
Beschreibung: 360° Panorama auf 14 Viertausender

Giw — Stafel — Gibidumsee — Lengi Teiffi — Gibidum und
teilweise auf dem gleichen Weg zuriick nach Giw.
Wir wandern auf dem Schneeschuhtrail Nr. 347.

Schwierigkeit: WT2

Marschzeit/km/HD: 4h /7km/440m A /440 m N

Leitung; max. TN: Peter Héhener / max. 12 TN

Anmeldung: Spatestens bis 10.03.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Besten Dank fiir die rechtzeitige Anmeldung




Ndah-Atelier-Priska

Dumen- und Herrenkleider inkl. Leder

) ) ) Offnunyszeiten
Prisku Biberstein Mo, Di, Do, Fr 10.00 - 12.00
Dorfouchwey 3 14.00-17.00
3612 Steffisbury Mi 10.00 - 12.00

Ausserhalb der Offnungszeiten
nuch Vereinburuny

Tel. 033 345 40 55

® Anderungen nach Muss
® Anderungen von Lederkleider
® Div. Flickurbeiten

@ Reissverschllsse

©® Vorhdnye

Gerber & Nyffeler
Pflanzen Floristik AG

Stockhomstrasse 9
3612 Steffisburg
Tel 033 439 02 22
gerber-nyffeler.ch

Freier Platz fiir ein Inserat

Wir beraten Sie gerne, bitte
melden Sie sich bei:

Frau Erika Bodmer
inserate@sacstockhorn.ch
079 456 40 11

m‘ﬁﬁﬂhﬁmﬁuﬁnmﬂllﬂll iy

galll

Massarbeit in Stahl und Metall

Metallbau

Galli Metallbau AG, Steffisburg, 033 439 0110, info@gallimetallbau.ch, gallimetallbau.ch

Kompetenz

& &
(75 X
7Oinfrastro®

Biicher | Papeterie | Biromobel | Cobv-Print

Krebser

www.krebser.ch
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vom SCR
Sonntag / Montag
SkT

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

vom SCR
Sonntag

SkT

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

Sektion

16.03. /17.03.2025

Breithorn 3438m

schéne Touren in der Simplon-Region

So: Breithorn ab Simplon Pass Hospiz

Mo: Spitzhorli ab Simplon Pass Hospiz

WS+

5h/1400m A /1400 m N

Ruth Enzler / max. 8 TN

Spatestens bis 28.02.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Sektion

16.03.2025

Latrejegrat, 2100 m

Sonne und Schnee tber dem Suldtal

Aeschiried — Latrejegrat

WS

8h/1150m A /1150 m

Syril Eberhart / max. 10 TN

Spatestens bis 15.03.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Dienstag
KGH

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

mit SCR
Mittwoch
Exk

Beschreibung:

Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

18.03.2025

Klettertreff

Klettern in der Lachenhalle

Treffpunkt direkt bei der Lachenhalle Thun.
WhatsApp-Gruppe unter 079 766 99 47
4a—-6¢C

Chantal Wiedmer / max. 12 TN

Keine Anmeldung notig!

Veteranen

19.03.2025

Rundgang durch die Radio- und TV-Studios Ziirich
Der Ski Club Rubigen ist auch herzlich eingeladen!

Die Flihrung setzt voraus, dass die Teilnehmenden gut zu Fuss unter-
wegs sind. Wahrend des Rundgangs besteht keine Moglichkeit, sich
hinzusetzen. Die Besichtigung ist gratis und dauert rund 90 Min.
Start der Besichtigung 11 Uhr und das Mindestalter ist 9 Jahre.

2h /3 km

Roger Federle / min. 9 TN / max. 25 TN

Spatestens bis 17.02.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

N&here Angaben zu jeder Tour findest Du auf unserer Website und dort

auf «Tourenangebot».

Damit Du dich dort anmelden kannst, musst Du Dich einloggen mit dem SAC-Login, das du
auf der Webseite des Zentralverbands einrichten kannst (www.sac-cas.ch).
Falls Du dabei Hilfe benotigst, melde dich doch beim Prasidenten oder dem Webmaster.
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4= == I ™ DRUCK

WUERENRDELER

lhr Partner fiir
raffinierte Medien

Gerber Druck AG . . .
Bahnhofstrasse 25, 3612 Steffisburg Bei uns sticht alles ins Auge!
www.gerberdruck.ch ?

Das B flir fast alle Falle

Wir sind lhre Anlaufstelle fiir Fragen rund um lhre Gesundheit.
Wir bieten mehr als Sie erwarten. Fragen Sie uns!

Balliz Apotheke + Drogerie AG
Bélliz 42 - 3600 Thun - www.baelliz.ch

Steiner Wichtrach Haustechnik AG
Hangertstrasse 3, 3114 Wichtrach

Tel. 031 780 20 02 / www.steiner-ht.ch

STEINEH Ihr Fachgeschaft rund um den Haushalt

Hier konnte lhre Anzeige stehen......

Gerne beraten wir Sie.
Bitte melden Sie sich bei:

Frau Erika Bodmer
inserate@sacstockhorn.ch
079 456 40 11
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Sonntag
SkT, SbT

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

23.03.2025

Iffighore 2378m

Ein Klassiker der Skitouren an der Lenk.

Von der Hubelmatte zuerst entlang der Fahrstrasse auf die Iffigenalp
bis zur Abzweigung gegen die oberi Fallweid. Danach auf dem Alp-
weg in die Périsalp zur Hltte1726. Weiter durch die Lindchéle steiler
auf den Hoberg und lber diesen zum Gipfel des Iffighore 2378.
WS+

4:30h /1200 m A /1200 m N

Dieter Blessing / min. 4 TN / max. 8 TN

Spatestens bis 17.03.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Dienstag
KGH

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

25.03.2025

Klettertreff

Klettern in der Lachenhalle

Treffpunkt direkt bei der Lachenhalle Thun.
WhatsApp-Gruppe unter 079 766 99 47
4a—-6¢C

Chantal Wiedmer / max. 12 TN

Keine Anmeldung notig!

Freitag
Wa

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

‘vom SCR
Samstag

SkT

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

28.03.2025

Ulmizberg (937m)

auf den Nachbarn des Gurten

Bahnhof Koniz — Ulmizberg — Kiihlewil — Kehrsatz

T2

4h /12 km/560m A /580 m N

Patrizia Piccinali / max. 10 TN

Spatestens bis 26.03.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Sektion

29.03.2025

Graui Stockli (2795m)

Hoch tGber dem Goms

Gadmen Oberwald — Stagenwald — Graui Stéckli — Oberwald
Treffpunkt: 05:10 AB Ausfahrt Kiesen, 05:30 AB Ausfahrt Spiez
A

6h /1600 m A /1600 m N

Ueli Bohlen / max. 15 TN

Spatestens bis 28.03.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Der Redaktionsschluss des ndchsten SAC-Clubheftes ist am 31. Méarz 2025.

Schickt mir bitte die Tourenberichte mit Fotos per Mail bis Redaktionsschluss zu.

Besten Dank, Evelyne Wenger




vom SCR
Sonntag

SkT

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

Sektion

30.03.2025

Armigchnubel, 2412 m

Schone Hange liber dem Kandertal

Mitholz — Armigchnubel — Kiental

Z5-

5h/1330m A /1330 m \

Syril Eberhart / max. 8 TN

Spatestens bis 29.03.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Dienstag
KGH

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

01.04.2025

Klettertreff

Klettern in der Lachenhalle

Treffpunkt direkt bei der Lachenhalle Thun.
WhatsApp-Gruppe unter 079 766 99 47
4a—-6¢C

Chantal Wiedmer / max. 12 TN

Keine Anmeldung notig!

Mittwoch
BWa

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

vom SCR
Mittwoch - Freitag
SHT

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

02.04.2025

Val Bognanco 784m

in stdlichen Gefilden

Domodossola — Sacre Monte Calvario — Vagna — Monteossolano —
Bognanco Fonti

Thun ab 7:54 Uhr Gleis 1 Domodossola an 9:12 Uhr

T2

5h/12km/760m A /260 m N

Caroline Lerch / max. 10 TN

Spatestens bis 31.03.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Sektion / mit Bergfiihrer

02.04. - 04.04.2025

Mont Vélan 3681m

im Unterwalliser Val d‘Entremont

Mi: Aufstieg Bourg St.Pierre — Cab. du Vélan

Do oder Fr: je nach Verhéltnisse Col de la Gouille — Mont Vélan
WS+

6h/1200m A /1300 m

Ruth Enzler / max. 8 TN

Spatestens bis 20.03.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Vorankiindigung der Clubversammlung vom 23. Mai 2025

Erika und Urs werden uns von ihrer Reise Nordwestpassage erzdhlen.
Genauere Angaben werden im nachsten Heft publiziert.




Samstag
SkT, SbT

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

05.04.2025

Wildgarst (2891m i.M.)

Aussichtsgipfel zu Wetterhorn, Eiger und Vierwaldstattersee

Ab Schwarzwaldalp Gber Pfanni, Wart auf den Gipfel des Wildgarst.
Abfahrt via Wischbaach,

Scheidegg, Oberlager

WS

4:30h /13km/ 1440 m A /1440 m

Adrian Zeller / min. 4 TN / max. 10 TN

Spatestens bis 30.03.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Montag
Wa

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

07.04.2025

Montags Traff

Gemitliches Zusammensein mit oder ohne Spaziergang

Ab 13:00 gemiitlicher Spaziergang der Aare entlang,

ab 14:00 geselliges Beisammensein im Coop Megastore Restaurant.
Bei Interesse kann man sich bei Ruth Oesch melden (079 266 99 14)
T1

1h/32mA/32m Y

Ruth Oesch-Keller / max. 50 TN

Keine Anmeldung notig!

Dienstag
KGH

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

08.04.2025

Klettertreff

Klettern in der Lachenhalle

Treffpunkt direkt bei der Lachenhalle Thun.
WhatsApp-Gruppe unter 079 766 99 47
4a—6c

Chantal Wiedmer / max. 12 TN

Keine Anmeldung notig!

Mittwoch
Wa

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

09.04.2025

Fritzeflue (929m)

Wandern im Emmental

Von Dirrenroth aus geht es in einem gemitlichen auf und ab hinauf
zur Fritzenflue um dann ebeso gemdiitlich hinunter nach Eriswil.
Dirrenroth — Oberwald — Fritzeflue — Eriswil

T2

4:30h /13 km/500m A /530 m N

Felix Kesselring / min. 4 TN / max. 15 TN

Spatestens bis 07.04.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Den Tourenleiterinnen und Tourenleiter danken wir fiir die grosse Arbeit herzlich!
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Sonntag
KGH

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

13.04.2025

Beretli

Klettern und Spass haben

Sport-Kletterausriistung mit Helm

3c->5a

1h/1km/50m A /50m N

David Schneeberger / max. 12 TN

Spatestens bis 10.04.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Sonntag
MTB

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

13.04.2025

Konolfingen, auf umliegende Héger u Chrache
Trails am Tor zum Emmental

Eine den Verhaltnissen und Teilnehmern angepasste Tour aus
moglichen Zielen:

Ballenbiihl — Schlosswil — Enggist — Richigengrabe
Konolfingen — Gliggel — Aebersold — Bowil

Ballenbiihl — Grosshochstetten — Mdschberg — Blasenfluh — Gumm
S1

5h/30km/1100m A /1100 m

Hansrudolf Tanner / min. 2 TN / max. 7 TN

Spatestens bis 10.04.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Dienstag
KGH

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

15.04.2025

Klettertreff

Klettern in der Lachenhalle

Treffpunkt direkt bei der Lachenhalle Thun.
WhatsApp-Gruppe unter 079 766 99 47
4a—6c

Chantal Wiedmer / max. 12 TN

Keine Anmeldung notig!

Mittwoch
Wa

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

16.04.2025

Aprilglockenwanderung Mont Sujet

Nachdem die Aprilglocken letztes Jahr im Schnee versunken sind,
versuche ich es nochmals!

Stocke fur den Abstieg hilfreich, Regen-/Windschutz nicht vergessen.
T2

3:30h /10km/390m A /554 m N

Isabelle Brand / max. 11 TN

Spatestens bis 13.04.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Die neuesten Informationen zu Touren und Anldssen sind
immer auf unserer Webseite www.sacstockhorn.ch aktualisiert.




Dienstag
KGH

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

22.04.2025

Klettertreff

Klettern in der Lachenhalle

Treffpunkt direkt bei der Lachenhalle Thun.
WhatsApp-Gruppe unter 079 766 99 47
4a—-6¢C

Chantal Wiedmer / max. 12 TN

Keine Anmeldung notig!

Mittwoch
BWa

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

“mit SCR
Samstag — Dienstag

SHT

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Marschzeit/km/HD:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

23.04.2025

Trasquera 1096m

Italien hinter dem Simplon

Iselle — Trasquera — Varzo

Thun ab 8.27 Uhr auf dem Gleis

T2

3:30h/7km/470m 2 /530 m \

Caroline Lerch / max. 10 TN

Spatestens bis 21.04.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Sektion

26.04. - 29.04.2025

Skihochtouren Finsteraargebiet

Div. Gipfel um die Hiitte

Je nach Verhaltnissen diverse Gipfel (Fischerhorn, Grosses Wannen-
horn, Agassizhorn, ev. Finsteraarhorn)

VA

6:30h /1350 m A1 /1350 m N

Martin Bachmann / max. 8 TN

Spatestens bis 15.04.2025 auf der Tourenplattform climbIT!

Dienstag
KGH

Beschreibung:

Schwierigkeit:
Leitung; max. TN:
Anmeldung:

29.04.2025

Klettertreff

Klettern in der Lachenhalle

Treffpunkt direkt bei der Lachenhalle Thun.
WhatsApp-Gruppe unter 079 766 99 47
4a—6¢C

Chantal Wiedmer / max. 12 TN

Keine Anmeldung notig!

Ende der Tourenvorschau Mdirz und April 2025




Unsere Inserenten 2024 und 2025

Allstor, Storen Service, Bierigutstrasse 1B, 3608 Thun

Auto Radio Moser, Bernstrasse 31, 3613 Steffisburg

Ambiihl Christian, Bergfiihrer, Wiesenweg 2, 3126 Kaufdorf

Bachli Bergsport Filiale Thun, Gewerbestrasse 6, 3600 Thun

Balliz Apotheke + Drogerie AG, Balliz 42, 3600 Thun

BLS Reisezentrum, Bahnhof, 3662 Seftigen

Blumen Gerber & Nyffeler, Stockhornstrasse 9, 3612 Steffisburg

die Mobiliar, Generalagentur Spiez, B. Bigler, Oberlandstrasse 14, 3700 Spiez
Galli Metallbau AG, 3612 Steffisburg

Gerber Druck, Bahnhofstrasse 25, 3612 Steffisburg

Isenschmid AG, Schorenstrasse 60, 3645 Gwatt

ISP Elektro Solution AG, Oberdorfstr. 8, 3612 Steffisburg

Krebser AG, 3600 Thun + 3613 Steffisburg

Mosimann Daniel, Naturnaher Gartenbau, Mihletalstr. 10, 3110 Miinsingen
Nah-Atelier PRISKA, Priska Biberstein, Dorfbachweg 3, 3612 Steffisburg
Restaurant Brasserie 98, Oberdorfstrasse 15, 3612 Steffisburg

Steiner Wichtrach Haustechnik AG, Hangertstrasse 3, 3114 Wichtrach
Stockhornbahn AG, 3762 Erlenbach

Stockli Outdoor Sports, Stockhornstrasse 11, 3627 Heimberg
Teppichhaus Schlappi AG, Obere Hauptgasse 78, 3600 Thun

Volz Optik, Balliz 43, 3600 Thun

Walosa AG, Tannackerstrasse 63, 3073 Gumligen

Liebe Mitglieder
Bitte bei einem Einkauf, wenn immer méglich, unsere Inserenten
beriicksichtigen und sich als SAC Stockhérnler zu erkennen geben.
Besten Dank.

Besten Dank fiir eure aktive Mitarbeit.
Evelyne Wenger

Wer schreibt das nichste Vorwort fiirs Heft Nr. 3-2025 (Ausgabe Mai/Juni?)

30



Das neue SAC-Portal ist da!

Urs Braunschweiger

Geschatzte Kameraden, die Digitalisierung
schreitet voran und hat auch den SAC erfasst.
Seit Beginn dieses Jahres gibt es nun das neue
Portal, in dem ihr Eure Daten selber pflegen
konnt.

Du benétigst dazu das Login (das es ja auch
braucht, um sich im ClimbIT anzumelden). Mit
diesem kannst Du dich beim SAC anmelden
und unter dem Menuepunkt «Meine Daten»
siehst Du die Informationen, die zu Dir abge-
speichert sind. Hier kannst Du auch selber die
Adresse und Telefonnummern anpassen und
vieles mehr.

Hast Du Deinen Mitgliederausweis verlo-
ren? Oder ist er kaum mehr lesbar? Ab so-
fort kannst Du ihn selber herunterladen und
auf dem Smartphone prasentieren oder aber
auch ausdrucken. Der Ausweis weist einen
QR-Code auf und kann jederzeit mit einem
Smartphone gelesen werden, ob die Mitglied-
schaft noch giiltig ist oder nicht. Die Anzahl
Mitgliederjahre findest Du nicht mehr auf
dem Ausweis, sondern im Portal.

2 A

Du kannst hier auch einstellen, ob Du deine
Rechnung und den Mitgliederausweis klinftig
digital (per Email) oder physisch (ausgedruckt)
erhalten méchtest.

Abos: Auch fiir das Heft «Die Alpen» oder
«Das Stockhorn» kannst Du einstellen, ob Du
es physisch oder digital erhalten mochtest.
Newsletter des SAC (SAC Inside, Tourenleiter-
Newsletter) kdnnen hier auch bestellt oder
abbestellt werden.

Wir werden den Versand des Clubheftes ab
Mitte des Jahres nach den Listen ausfiihren,
die vom Portal erstellt werden. Stelle darum
bis dann sicher, dass die Einstellungen im Por-
tal fur Dich korrekt sind.
Falls Du Probleme hast, Dein Login zu erstel-
len darfst Du Dich gerne beim Prasidenten
(praesident@sacstockhorn.ch ) melden.
Fir Einstellungen bei den Daten im Account
darfst Du Dich bei Erika (mutationen@sac-
stockhorn.ch) melden.

Urs Braunschweiger
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Am 10. Januar hatten wir einen informativen
und lehrreichen Lawinenkurs fiir Senioren
und Veteranen, der sich auf die Sicherheit auf
Ski- und Schneeschuhtouren konzentrierte.
Trotz des Schneefalls konnten wir wertvolle
Erkenntnisse gewinnen und praktische Fahig-
keiten erlernen.

Ein zentrales Thema war der doppelte Barry-
vox-Check, eine wichtige Methode zur Uber-
prifung und Handhabung der Lawinenausris-
tung, und der Sicherheit fur sich selbst.

Wir haben gelernt die Gerate vor jeder Tour
zu testen, um sicherzustellen, dass sie ein-
wandfrei funktionieren. Dieser Schritt kann
im Ernstfall lebensrettend sein.

Ferner lernten wir im 3X3 Modell, dass eine
Tour nicht erst vor Ort beginnt, sondern schon
bei der Planung zu Hause am PC mit der Karte,
und dem Organisieren des OV usw.

Dazu kommt im 3. Teil, sich den wechseln-
den Verhéltnissen im Gebirge anzupassen
und eventuell neue Route wahlen. Zusatzlich
haben wir umfassende Informationen von
Chantal Gber Lawinen erhalten. Wir haben die
verschiedenen Arten von Lawinen, ihre Ent-
stehung und die Faktoren, die zur Auslosung
flhren kénnen, besprochen. Das Verstandnis
dieser Aspekte ist entscheidend, um die Risi-
ken besser einzusch&tzen bei einer Skitour.

Ein weiterer Schwerpunkt war die Tabelle der
Grapischen Reduktonsmethode (GRM). Die-
se ermoglicht es uns, die Gefahrenstufen vi-
suell darzustellen und zu verstehen, wie sich
unterschiedliche Hangneigungen auf die Lawi-
nengefahr auswirken. Wir haben Beispiele fur
die geringe (gruin), massig (griin/gelb), erheb-
lich (gelb), und gross (rot/schwarz) Gefahren-
stufen durchgearbeitet, um die Unterschiede
und die entsprechenden Massnahmen zu ver-
deutlichen.

Zusatzlich haben wir die Lawinen-App
Schweiz angeschaut, die eine wertvolle Res-
souce fir alle Wintersportler ist. Dieses App
bietet aktuelle Informationen zu Lawinenwar-
nungen, Schneeverhdltnissen und weiteren
sicherheitsrelevanten Daten, die uns helfen,
Entscheidungen zu treffen, bevor wir uns in
die Berge begeben.

Insgesamt war der Kurs sehr informativ und
hat uns wertvolle Werkzeuge an die Hand ge-
geben, um sicherer im Schnee unterwegs zu
sein.

Wir danken der 1. Gruppe dunkelgriin, der 2.
Gruppe orange, und der 3. Gruppe hellgriin
fiir das Gelingen des Kurses.

Bernhard/GPT/Text/Comic
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Unsere Skitour auf den Grindelgrat begann
mit einer abenteuerlichen Anreise: Mit dem
Schlittelbus, ausgestattet mit Schneeketten,
ging es auf die Schwarzwaldalp. Bereits die
Fahrt sorgte fur erste Highlights und weckte
Vorfreude auf den bevorstehenden Tag.

Der Aufstieg startete im dichten Nebel, der
die Sicht stark einschrdnkte. Selbst kleinere
Waichten blieben verborgen, und so mussten
wir uns auf unseren Tourenleiter Syril und ge-
legentlich sogar auf den Kompass verlassen.
Doch die Miihe wurde belohnt: Kurz vor dem
Gipfel brachen wir durch die Nebeldecke und
wurden von strahlendem Sonnenschein emp-
fangen. Hier oben genossen wir unser Mittag-
essen mit einem atemberaubenden Panora-
ma, das alle Strapazen vergessen lieR.

Der Schnee Ubertraf alle Erwartungen: Es lag

Skitour Grindelgrat vom 11. Januar 2025

feiner Pulverschnee, der jede Kurve der Ab-
fahrt zu einem Genuss machte. ,Pulver gut”
— mehr muss man eigentlich nicht sagen. Die
Abfahrt bot beste Bedingungen und sorgte fir
breite Grinsen bei allen Teilnehmern.
Ein besonderes Highlight war der hausge-
machte Haselkuchen, der uns nach der Tour
serviert wurde — zusammen mit einer Tasse
Kaffee der perfekte Abschluss eines gelunge-
nen Tages.
Ein groRes Dankeschon an unseren Touren-
leiter Syril, der die Tour mit viel Umsicht und
Souveranitat geleitet hat.
Die Heimreise von drei Stunden nahmen wir
gerne in Kauf, denn diese ,weisse Reise” hat
sich absolut gelohnt.

Bericht von ChatGPT, gemdss Stichworten von

jedem Teilnehmer / Fotos der Teilnehmer
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Veteranen-Skitour vom 22. Januar 2025

Tourenleiterin: Anna Katharina Hadorn
Teilnehmende: Caroline, Isabelle, Peter, Ursula

Gemdtlich auf die Bire hatte Anna Katharina
angesagt.

Gemdiitlich und Diemtigtal sind geblieben,
aber das Ziel wurde der Piz Oesch. Die Bire
war namlich abgeblasen.

Gemachlichen Schrittes erreichten wird den
Grat bei angenehmen Temperaturen. Bei die-
sem Tempo wurde der Aufstieg mit den gut
600 Hohenmetern sogar fur mich i75 ein Ge-
nuss.

Auch bei der Talabfahrt zeigte sich Anna Ka-
tharina als kompetente Tourenleiterin, ndm-
lich fr mich als Top-Vorfahrerin, merci viel-
mal.
So richtig schien die Sonne erst im Menig-
grund beim Skiabfellen. Mit so guten Kame-
dradinnen in der schonen Natur unterwegs zu
sein, macht riesig Freude!
Text: Ursula Knecht Imhof
Fotos: Caroline Lerch
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BLS Reisezentrum Seftigen
Ilhre personliche Beratung in Ihrer Nahe.

Gut beraten von A bis Z: Bahnbillette Schweiz und Europa, Abonnemente,
Ferienangebote weltweit, Fremdgeld und Travel Cash, Postagentur,
Tickets fur Events — alles aus einer Hand.

Unsere Offnungszeiten
Montag-Freitag 6.30—19.00 Uhr

Samstag 7.30-12.00 Uhr und 13.00-16.30 Uhr
Telefon 058 327 20 47, seftigen@bls.ch v bls
bls.ch/reisezentren o

SEHEN IM SPORT

Individuelle Sehberatung fir Sportler.

Sponsoring fiir Mitglieder des SAC Stockhorn: 10% lhres Einkaufes
fliessen in Ihre Vereinskasse. Einfach SAC-Mitgliedschaft erwdhnen.
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DIE BERGE LIEGEN:

ALE DELTA

oER NEUE SC

ALLE SKI IM VERGLEICH: STOECKLI.CH/SKI

Aussicht und Genuss...einen Stock hoher!

Alpenglanz-Znacht Wandern
Mondschein-Dinner Fischen

1. August-Feier Klettern
Kostliche Mittagmeniis Trotti-Biken
Themenabende Hohlentouren
Taglich Zmorge / Brunch Bungy Jumping

Stockhornbahn AG | 3762 Erlenbach i.S. | www.stockhorn.ch | info@stockhorn.ch
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